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Hei alle gode annonsarer og stottespillere!
Momentum vil takke s& mye for stgtten til vart arbeid i 2025!

Oppgraderingen av Livsglede, nettside og brosjyrer har gitt oss et |gft i arbeidet vart, og
dere er en stor del av at vi kan gjere dette for vare medlemmer med deres stotte.

Momentum ensker & gi vare medlemmer muligheten til & delta pa aktiviteter som sprer
livsglede og positivitet.

Vi haper at dere fortsatt vil stgtte det viktige arbeide vi gjer for amputerte, dysmelister og
ortosebrukere. Vi vet ogsa at deres firmaer oppfattes som viktige stottespillere, og at
deres annonsering i Livsglede, statte til arrangementer, og deltakelse pa Momentum
samling, var arlige weekend settes pris pa!

Det er vanskeligere og vanskeligere a fa stgtte fra det offentlige, stiftelser og andre til
giennomfaring av arrangementer/aktiviteter og kostnader for gjennomfgring har gkt 30-
40% pa de siste 2-3 arene.

Deres stotte settes derfor utrolig stor pris pa, og vi haper derfor at dere ogséa neste ar vil
veere med og stette vart arbeid med annonsering i Livsglede, bidra med stotte til
arrangementer, og pa andre mater bidra til vart viktige arbeid for medlemmene i
Momentum!

Aktivitetsutvalget er allerede i gang med planleggingen av neste ars

Momentum samling, som blir pa Fornebu fra 25.06-28.06.26

Vi haper at flest mulig firma vil delta sammen med oss, sa sett av datoen i kalenderen
deres.

Vi kan og stille opp for dere med vare medlemmer om dere trenger testpersoner, gnsker
noen til interne fagdager for & fortelle om Momentum o.l.

Vare medlemmer setter og pris pa arrangementer dere arrangerer for oss som
temakvelder, aktivitetsdager osv.

@nsker dere a promotere disse arrangementene sammen med oss, sett oss som
medarranger pa arrangementer pa FB, send oss en mail med info og evt. bilder, sa deler
vi gjerne pa vare sosiale medier og nettside.
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Livsglede, annonse- og utgivelsesplan for 2025:

Distribusjon av Livsglede:

Bladet trykkes opp i 2000 eksemplarer, og distribueres i Norge og Sverige {il:

Leverandgrer

Andre interessenter innenfor og utenfor landets grenser

Alle medlemmer av Momentum, vi naermer oss na 900 personlige medlemmer
Alle sykehus og rehabiliteringssenter som inngar i behandlingskjeden for amputerte
Ortopediske klinikker/verksteder i Norge og Sverige (8-10 eksemplarer hver)

| tillegg ligger den elektroniske versjonen pa vare nettsider, helt tilbake til starti 1998.

Utgivelsesplan:

Livsglede | Livsglede | Livsglede |Livsglede
Utgave nr. 1 nr. 2 nr. 3 nr. 4
Frist for bestilling uten arsavtale Uke 3 Uke 16 | Uke 26 Uke 42
Frist for innsendin av materiell Uke 7 Uke 20 Uke 33 Uke 45
Utgivelse Uke 11 Uke 24 Uke 37 Uke 49

Format og priser:

Format Pris_ for enkelt | Pris pr. nummer med | Pris for 4 nummer
innrykk arsavtale 25% rabatt | med arsavtale

1/6 side 5800 4350 17400
1/3 side 9700 7275 29100
1/2 side 15500 11625 46500
2/3 side 17500 13125 52500
1/1 side 19400 14550 58200
1/1 bakside 27100 20325 81300

Arsavtale-pris gis under forutsetning av innrykk i hvert av arets fire nummer og kun én

arlig faktura.

Format: og satsoverflate: A4 (210mm x 297mm), 180mm x 260mm

Spalter & spaltebredde: 3 x 58mm
Trykk og tabulator: Offset, 133

Vedlagt i mail er og starrelser for a lage annonsene til Livsglede.
For annonser mindre en 72 side kan disse veere bade stdende og liggende format.
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Tilbud om annonsering pa nett:
For alle annonserer i Livsglede tilbyr vi ogsa nettannonsering og annonsering i
nyhetsbrev.

Prisliste annonsering pa nett:
Eksempel pa starrelse:

468x60 Kr 700 per maned
728x90 Kr 950 per maned
1400x130 Kr 2500 per maned
440x367 Kr 2500 per maned

Vi tilpasser alle gnsker for starrelser for annonser pa siden.

Nyhetsbrev:
@nsker dere & annonsere i nyhetsbrev med tekst og bilde tilbyr vi ogséa dette.
Pris: Kr 1500 for et nyhetsbrev.

Generell stotte:
@nsker dere a gi stgtte til prosjekter, arrangementer sentralt, eller i regionene setter vi
stor pris pa dette!

Kontakt:
For annonser i Livsglede eller pa vare nettsider / nyhetsbrev, ta kontakt med:
Petter Thime pa mobil +47 900 19 095 eller mail: pt@momentum.nu

For eksisterende annonsgrer:
Vi har reservert plass for dere med samme starrelse annonser som dere har hatt i 2025.

Fint om dere kan komme med en tilbakemelding pa annonsering snarest mulig og helst
ikke senere en 15.12.2025.

Livsglad hilsen
Petter Thime
Leder i hovedstyret

TIf: +47 900 19 095

@ M O MENT U M Postboks 49, Sk@_?_/lc?:n‘,l (())%:) 24(??%'8
info@momentum.nu
www.momentum.nu


mailto:pt@momentum.nu

	Lysbilde 1
	Lysbilde 2
	Lysbilde 3
	Lysbilde 4

